
Public

Programme de  la formation

Théorie  e t Pratique

Conduite  à te nir face  aux :

Formation e s s entie llement pratique  avec  utilis ation de  mo yens  
pédagogiques  reconnus  e t éprouvés

Durée

12h00

Attribution finale

Sauveteur Se co uris te  du Travail

Objectif

Tout salarié susceptible de porter secours en cas d’accident.

Programme élaboré par l’Institut National de la Recherche et de la Sécurité 
(INRS) à savoir :

Protéger
Examiner
Alerter - Faire alerter
Secourir

Saignements et plaies
Accidents du squelette
Brûlures.
Accidents divers
Inconscience avec ou sans respiration et circulation

Mise en situation
Utilisation de maquillage pour plus de réalisme-  

Certificat de sauveteur secouriste du travail délivré par la caisse régionale 
d’assurance maladie.

Acquérir les connaissances essentielles pour secourir un blessé.

Être capable d'intervenir efficacement dans une situation d'urgence.

Savoir préserver l'intégrité physique d'une victime avant sa prise en 
charge    par les services de secours. 
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